
 

 

 

 

 
 

 

 
 

Termékleírás 

A Foam Lite™ ConvaTec kötszer egy vékony, alakítható, rétegelt 

poliuretán habkötszer. A kötszer vízálló külső poliuretán filmrétegből, 

nedvszívó habrétegből és átlyuggatott, lágy szilikon tapadó rétegből 

áll. 

A külső vízálló filmréteg véd a vírusokkal és baktériumokkal szemben, 

valamint megvédi a sebet a külső szennyeződésektől, ezáltal 

csökkenti a fertőzés kockázatát. A kötszer felső filmrétege a seb védő 

funkcióját látja el, a betériumokkal és a vérben képződő, vírusos 

kórokozókkal szemben (mint pl. a HIV és a hepatitisz vírusa). A 

kötszer használata mellett nincs garancia az AIDS vagy a hepatitisz 

vírus átadása ellen. 

A sebbel érintkező felület átlyuggatott, lágy szilikonos tapadó réteggel 

van bevonva, mely biztonságos, bőrbarát tapadást tesz lehetővé. 



A Foam Lite™ ConvaTec kötszer az alacsony váladékszintű sebekre 

lett tervezve és segít a nedves sebkörnyezet fenntartásában, mely 

elősegítheti a gyorsabb sebzárást. A Foam Lite™ ConvaTec kötszer 

mellett másodlagos rögzítő használata nem szükséges. A Foam 

Lite™ ConvaTec kötszert felhelyezés során többször újre lehet 

pozícionálni. 

 

Javallatok 

A Foam Lite™ ConvaTec kötszereinek hazsnálata alacsony 

váladékszintű vagy nem váladékozó sebek széles körének 

kezelésére javallott. Orvosi felügyelet mellett a Foam Lite™ 

ConvaTec kötszerk krónikus és akut sebek kezelésére is 

használható, mint pl. de nem kizárólag a: 

• Lábszárfekélyek, nyomási fekélyek és diabéteszes sebek. 

• Műtéti úton keletkezett sebek (pl. másodlagosan gyógyuló 

posztoperatív sebek és donor területek). 

• Részleges (másodfokú) égési sérülések. 

• Traumás sebek (pl. horzsolások, felszakadt sebek, hólyagok, kisebb 

vágások és felszakadt bőrfelületek). 

 

Ellenjavallatok 

A Foam Lite™ ConvaTec kötszer használata nem ajánlott azoknál 

az egyéneknél, akik érzékenyek vagy allergies reakciót mutatnak a 

kötszerre vagy annak összetevőire. 

A Foam Lite™ ConvaTec kötszeri nem kompatibilisek az 

olajalapú termékekkel vagy olyan bőrpuhítókkal, mint pl. petróleum 

származékok. 

Ne használja a Foam Lite™ ConvaTec kötszerit oxidáló anyagokkal, 

mint pl. a hidrogén-peroxin vagy a hipokloritos oldatok. 

 

Óvintézkedések és megjegyzések 

Figyelem: A sterilitás garantált, amíg a csomagolása meg nem sérül 

vagy ki nem nyitják. Egyszerhasználatos, ne használja újra. Az újbóli 

felhasználás a fertőzés vagy a keresztfertőződés megnövekedett 

kockázatát eredményezheti. Előfordulhat, hogy a kötszer fizikai 

tulajdonságai az optimális céltól eltérően megváltoznak. A kötszert 

ne használják más sebkezelő termékekkel együtt anélkül, hogy 

előzetesen orvossal konzultálnának. A test normális öngyógyító 

folyamata során nem életképes szövetek távoznak el a sebből 

(autolitikus debridáció), amely következtében a seb az első néhány 

kötéscsere alkalmával nagyobbnak tűnhet. Ha a következők 

figyelhetőek meg: irritáció (kivörösödés, gyulladás), maceráció (bőr 

kifehéredése), hipergranuláció (túlzott szövetképződés), vegye 

fel a kapcsolatot egészségügyi szakemberrel. A sebet kötéscsere 

alkalmával meg kell vizsgálni, hogy fellépett-e (1) fertőzésre utaló 

jel (megnövekedett fájdalom, kivörösödés, seb körüli szöveteken 

melegérzete/vörössége, sebváladékozás), (2) ha megváltozik a 



seb színe és/vagy szaga, (3) ha bármilyen egyéb váratlan tünet 

jelentkezik (pl. maceráció vagy hipergranuláció). 

 

A Foam Lite™ ConvaTec kötszerek használatát nem 

tanulmányozták herpesz vagy ótvar okozta sebek esetén. 

Továbbá, lábszárfekélyre, nyomási fekélyre, diabéteszes 

fekélyre, részleges (másodlagos) égési sérülésekre, donor 

területekre, műtéti vagy traumatológiai sebekre, melyek 

elsődlegesen vagy másodlagosan gyógyulnak: 

 

• A fent felsorolt sebtípusok kezelését csak egészségügyi szakember 

felügyelete mellett szabad végezni. 

• Megfelelő kiegészítő kezelési módokat kell alkalmazni, ahol javallott 

(pl. fokozatos nyomást biztosító kompressziós pólyák használata 

vénás lábszárfelély esetén vagy nyomáscsökkentő eszközök 

használata nyomási fekélyek esetén). 

• A krónikus sebek kolonizációja gyakori és nem ellenjavallott ilyen 

esetben sem a kötszer használata. A kötszer fertőzött sebeken is 

használható egészségügyi szakember felügyelete mellett, megfelelő 

terápiával és a seb gyakori megfigyelése mellett. 

• A vércukorszint ellenőrzése és egyéb, megfelelő támogató lépések 

alkalmazandóak diabéteszes lábsebek esetén. 

• A másodfokú égési sebek esetén vegye fontolóra egyéb műtéti 

eljárások alkalmazását is, ha a seb 14 nap után sem epitelizálódik. 

A Foam Lite™ ConvaTec kötszeri a megfelelő alakra és méretre 

vághatóak, egészségügyi szakember irányítása mellett. A vágott 

kötszert lehetséges, hogy plusz rögzítővel kell ellátni a biztonságos 

rögzítés érdekében. Vágott kötszer esetén előfordulhat, hogy a 

vírusok / baktériumok elleni védelem sérül. 

 

Használati utasítás 

1. Ha a közvetlen steril csomagolás megsérült, ne használja. 

2. A seb területének előkészítése és tisztítása 

A kötszer felhelyezése előtt tisztítsa meg a seb területét megfelelő 

sebtisztítóval és szárítsa fel a seb körüli bőrt. Győződjön meg róla, 

hogy a seb körüli bőr mentes mindenféle bőrpuhítótól vagy olaj alapú 

terméktől, melyek kihathatnak a kötszer tapadására. 

 

3. A kötszer előkészítése és felhelyezése 

a) Válassza ki a megfelelő méretű kötszert – válasszon olyan méretű 

és alakú kötszert, ahol a középső sebpárna rész legalább 1 cm-rel 

(1/3 inch) nagyobb, mint a seb területe. 

b) Vegye ki a kötszert a steril csomagolásból, igyekezzen kerülni 

a kötszer sebbel érintkező felületének kézzel való érintését, majd 

távolítsa el a hátoldali védőborítást. 

c) Tartsa a kötszert a seb fölött, helyezz a kötszer középső részét a 

seb közepe fölé. Simítsa rá a kötszert a sebre és győződjön meg róla, 



hogy a kötszer a seb teljes felületén jól tapad. 

d) A Foam Lite™ ConvaTec kötszeri vághatóak, különösen sarok, 

könyök és egyéb, nehezen kötözhető helyeken lévő sebek kötözése 

esetén. Kiegészítő ragtapasz vagy egyéb rögzítő eszköz alkalmazása 

szükséges a kötszer fenntartásához. 

e) Dobja el a kötszer fel nem használt részét kötözés során. 

 

4. A kötszer eltávolítása 

a) A kötszert le kell cserélni, ha klinjikailag indokolt (pl. szivárgás, 

vérzés, megnövekedett fájdalomérzet, fertőzés gyanúja lép fel). A 

maximálisan javallott viselési idő 7 nap. 

b) A kötszer eltávolításához finoman nyomja rá a kötszert a bőrre és 

óvatosan emelje el a kötszer egyik sarkát. Addig folytassa, amíg a 

sebszélek láthatóvá nem válnak. Óvatosan emelje le a kötszert és 

dobja ki a helyi klinikai protokolloknak megfelelően. 

 

Szobahőmérsékleten tárolandó (10°C - 25°C/ 50°F - 77°F). 

Fénytől elzárva tárolandó. 

Tartsa száraz helyen. 

Ha további információ vagy utasítás szükséges, kérjük, vegye fel a 

kapcsolatot a ConvaTec céggel. 

 

Az Egyesült Királyságban készült. 
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